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El ayuntamiento oferta talleres y asesoria sobre
sexualidad para jovenes y padres

- EL PROGRAMA GRATUITO ASEXORATE SE REALIZARA
ENTRE LOS MESES DE OCTUBRE Y DICIEMBRE EN EL
GAZTELEKU Y EN LA IGAZTE

- M.J A
- IRUN
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El Ayuntamiento de Irun, a través de los departamentos de Juventud y Bienestar Social, ha
puesto en marcha la iniciativa Asexdrate, un programa de talleres y asesoramiento sobre
sexualidad, dirigido tanto a jovenes como a padres y madres o tutores.  El pasado mes de
abril se ofrecid, por primera vez en Irun, este servicio de caracter gratuito, que obtuvo una
valoracion muy positiva por parte de los asistentes. Por ese motivo, «hemos decidido ponerlo
otra vez en marcha», sefialaba la delegada de Juventud, Josune Gémez. Por su parte, Sergio
Corchén, delegado de Bienestar Social, incidio en la importancia de la igualdad en el ambito de
la sexualidad, «de ahi que este programa esté incluido en el Il Plan de Igualdad de Irun».

Asexorate tratara la sexualidad «con un enfoque positivo y desde el punto de vista de la salud»,
afnadio ltsaso Carrizo, asesora sexoldgica y psicoldgica de este programa, que ofrecera dos
tipos diferentes de servicio: talleres y asesoramiento. En los talleres, que se celebraran los
jueves de 17.00 a 19.00, en el gazteleku Martindozenea, con grupos de jovenes, se abordaran
diferentes cuestiones relacionadas con la sexualidad. También habra un taller dirigido a padres
y madres y, en funcion de la respuesta que obtenga, se organizardn mas sesiones. Las
personas interesadas en participar en los talleres deben inscribirse a través de la web
www.irun.org/igazte.

En cuanto al asesoramiento, sera un servicio individualizado dirigido a resolver dudas o
inquietudes y se prestara de forma presencial o a través del teléfono o internet. El
asesoramiento presencial se realizara en la IGazte cada dos miércoles, de 17.00 a 19.00
horas, para los jovenes y los sdbados, de 11.00 a 13.00 para los padres o tutores. Los
interesados en recibir este servicio tendran que pedir cita previa en el 636 274481. El
asesoramiento no presencial se podra realizar a través de los teléfonos 943 505444 6 696
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274481, los miércoles, de 17.00 a 19.00 horas o de forma anénima en la seccioén 'Lanza tu
pregunta’ de la web de la |IGazte.
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